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Fundamentacion

El instituto tecnolégico de Chetumal que ofrece programas semestrales, debe prevenir el reinicio
gradual y restringido de actividades académicas presenciales a partir de Agosto 2021- Ener0 2022
con estrictos protocolos sanitarios y las medidas de prevencion correspondientes.

Ante estas circunstancias, es de suma importancia el desarrollo de un protocolo de actuacién antes
v durante el restablecimiento de actividades presenciales, asi como una constante evaluacion del
mismo, en el entendido de que el instituto estard obligado a cumplir cabalmente lo aqui
establecido, seguird las medidas indicadas por la autoridad Federal y estatal de Salud y podra
implementar medidas de prevencion mayores y apegadas a los que establezca el Gobierno del
Quintana Roo. Asi mismo, se obliga a cumplir con los requisitos y procedimientos de la Red de
Monitoreo y Seguimiento Epidemiolégico del Estado.
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Regreso Gradual y Restringido

El regreso gradual y restringido de alumnos y profesores se aplicard solamente para aquellas
materias y programas de estudio que requieren del uso de instalaciones y equipamiento
especializado disponible en el instituto.

Dadas las restricciones de esparcimiento propuestas en este protocolo y para aquellas materias y
programas que no requieran de recursos o instalaciones especiales, se debera de continuar con el
proceso educativo a distancia.

En el caso del personal administrativo de apoyo, se reincorporard presencialmente sélo aquel que
se considere esencial para la operacion. El resto continuaré trabajando desde casa.

Para el regreso gradual y restringido, se proponen protocolos para el restablecimiento de clases
presenciales y la ejecucién de las prdcticas en la Institucion en tres momentos (al ingresar a las
instalaciones, durante la jornada y después de la jornada) ademds de medidas adicionales
generales.
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Al ingresar a las instalaciones

Implementar el control de accesos con filtros sanitarios al ingresar a la institucién educativa
tomando en cuenta las siguientes medidas como obligatorias:

Medidas de sanidad:

% Filtro sanitario en todos los accesos.

% Publicar y difundir las medidas preventivas.

% Breve interrogatorio sobre sintomas.

% Colocar infografia, carteles, etc. alusiva a los sintomas de COVID-19.

% Solamente se permitird el ingreso a los alumnos, docentes, personal administrativo y de
apoyo esencial que no cuenten con los sintomas caracteristicos de COVID-19.

+ Aquellas personas que se encuentren en los grupos vulnerables definidos por la Secretaria
de salud no podran ingresar a las instalaciones.

%+ Sise presenta alguna persona con fiebre, tos y dificultad para respirar, que refiera contacto
con personas diagnosticadas como casos sospechosos, probables o confirmados de COVID-
19, o que catorce (14) dias antes haya visitado dreas o paises de alto riesgo de transmisién
de coronavirus, se deberd llamar de inmediato a la autoridad sanitaria del Estado. La
propia institucion deberd de ofrecer un espacio aislado y seguro para los casos sintomaticos
o sospechosos, mientras se realiza el procedimiento de evaluaciéon remota por la autoridad
sanitaria, y verificar que la persona cumpla con las medidas indicadas para transportarse
a su domicilio particular o centro de salud, seglin sea lo indicado. Los casos sospechosos
deberdn de permanecer aislados por 14 dias y no presentar sintomas, para poder ingresar
de nuevo a las instalaciones.

sarun ® = sEsa

Encuesta para conocer
tu estado de salud
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Medidas de distanciamiento fisico:

%= Mantener la distancia fisica de cuando menos 1.5 metros en las filas de ingreso a
través del filtro sanitario y en todo momento.

+ Separar los puntos de entrada y de salida para minimizar el contacto entre las
personas.

%= Procurar que la entrada vy la salida de los alumnos sea en horarios diferidos y en
flujos unidireccionales.

Durante la jornada diaria:
Durante la jornada de clases se deberdn tomar en cuenta las siguientes recomendaciones:

% Es obligaciéon de todos portar cubrebocas en todo momento. Al personal administrativo de
atencion directa al pablico, se le deberd de proveer de protecciones adicionales como
barreras fisicas o el uso de mascarillas.

% Promover las mejores prdcticas de lavado de manos y de higiene, y proporcionar materiales
para las mismas.

% Realizar limpieza profunda y de desinfeccion al menos al inicio y al finalizar de la jornada
diaria, o adicionalmente seg(n se requiera, para todas las areas de trabajo.

%= Contar con un kit de limpieza desinfectante y gel antibacterial en cada espacio académico,
para aplicar en superficies de contacto, por los propios usuarios al cambio de cada sesion.

% Garantizar que las actividades académicas y administrativas se lleven a cabo en
condiciones adecuadas de ventilacién con entrada y salida de aire del exterior.

% Mantener desinfectados los recursos comunales de alto contacto tales como: escritorios,
cafeteras, Gtiles de oficina y de clase, etc.

Posterior a la jornada diaria:

% Garantizar la limpieza profunda de todas las areas utilizadas durante la jornada.
% Evaluar y registrar la actividad e incidentes de la jornada.
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Medidas adicionales generales

% Conformar Comité de supervision de medidas sanitarias, Higiene y Sana Distancia para el
regreso a las actividades presenciales, encargados de supervision y vigilancia, asi mimo para
dar cumplimiento a los protocolos establecidos

% Proveer servicios de orientacién emocional y de apoyo a casos especiales a través de
plataformas digitales para los alumnos y el personal afectados por la cuarentena.

% Brindar al estudiante y personal de la institucién informacién permanente relacionado al
covid 19.

+ Migrar a modalidad en linea los trémites administrativos o pagos para evitar interaccion
fisica. En los casos en que esto no sea posible, se deberan garantizar las medidas de higiene
y sana distancia y establecer barreras fisicas establecidas para la contingencia.

+ Asegurar que alumnos, profesores y personal de apoyo utilicen cubrebocas en todo
momento como equipo de protecciéon personal y el uso constante de gel antibacterial.
Como medida opcional puede considerarse el uso de caretas y guantes.

%= Establecer las medidas especificas por area de estancia, por ejemplo, para el caso de
laboratorios segin sus caracteristicas, dindmicas y dimensiones para garantizar la sana
distancia.

%+ Los alumnos, profesores y personal de apoyo deberdn acatar los reglamentos internos de
uso de los laboratorios, talleres, aulas, etc.

+ Seguimiento oportuno a cada uno los documentos y recomendaciones que emita Tecnm.
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Los accesos a la institucion seran:
Entradas y salida sera sobre la Av. Insurgentes
anicamente peatonal.

WA Tapete Sanitizante e “*  Filtro de Control = SalhE{I d5isrt:mcia

Av. Insurgentes no. 330, esq. Andrés Quintana Roo, Col. David

% Gustavo Gutiérrez, Apdo. Postal 267, C.P. 77013, Chetumal,

- 1001 Quintana Roo, México. o do 1020
- - iBRE:. Tel. (983) 8322330 y 8321019 ext. 101 Tandependencia=?
BICERT, PLASTICD ' : ot ED

R0 itchetumal.edu.mx q‘%?g‘%“\‘é‘//




NACIONAL DE MEXICO.

EDUC ACI()N ?‘ TECNOLOGICO

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Instituto Tecnoldgico de Chetumal
Sistema Integral de Gestidn

. Tapete Sanitizante o = P Filtro de Control < > Sana distancia

N " e o 1.5 m
@ Prohibido estacionar automoadviles @ Prohibido estacionar motocicletas
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Entrada y salida sera sobre la Av. Insurgentes para Vehiculos,
motos y bicicletas para personal docente y de apoyo a la
docencia

= iy

Wl Tapete Sanitizante o’ ' Filtro de Control

@ Prohibido estacionar automoviles @ Prohibido estacionar motocicletas

® Prohibido el paso a transeuntes
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Usar cubrebocas de la manera
correcta.

Aplicacion de alcohol en gel
en las manos al ingresar.

: 4 Utilizar el tapete con solucion
desinfectante.

Incorporarse directamente a
su saldn o laboratorio.
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Acordonamientos de estacionamientos.
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Entrada y salida sobre la calle juan ). isiordia sera para
vehiculos, motos y bicicletas para Alumnos(as).

W Tapete Sanitizante o (' Filtro de Control

® Prohibido el paso a transeuntes
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PROTOCOLOS
TALLERES Y LABORATORIOS

LABORATORIO CON()MICO-ADMINISTRATIVAS

Entrada

W Tapete Sanitizante il . Filtro de Control <> Sana distancia
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INSTITUTO

EDIFICIO "D" TECNOLOGICO

DE CHETUMAL
LABORATORIO DE
ADMINISTRACION Y Drecr

Av. Insurgentes N°. 330

CONTAB' I_l DAD Col. David Gustavo Gutierrez

C.P. 77013
Chetumal, Quintana Roo

B ¥ 2 B & & ¥ ¥ l * Titulo:
3 1 1]
ih B L I Plano Arquitectonico
o3 oa T T
0 e 6 o
ExTRAESCOLiRE S 1 i3 J 1 ] LABCRATORID DE
M — ADMINISTRACIEN
LABORATORID DE . .. s
CONTABILIDAD Croquis de Localizacion:
5 . C £ £ C
sempt sl o s el e st
TECNOLBGICA 1 1 §
1 3ol e L ED ‘B0 € e
x —apx ||
ENTRADA. -l
SALIDA
EL LABORATORIO DE gj
CONTABILIDAD CUENTA CON 20 =
MESAS Y COMPUTADORAS DE
TRABAJO
EL LABORATORIO DE
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TRABAJO

L Lugar Disponible

1 Respetando "La Sana Distancia”

Tapete Sanitizante

13
o
&  Atomizador
[ Dispensador de Gel

Fecha de Realizacién:
Septiembre 2020
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LABORATORIO OBRAS CIVILES
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CUENTA CON 3 MESAS DE TRABAJO I Tapete Sanitizante
Y POR CADA MESA ESTARAN 3
ALUMNOS, HACIENDO UN TOTAL DE &  Atomizador
9 ALUMNOS [ Dispensador de Gel
Fecha de Realizacion:
Septiembre 2020
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TALLER P-5
Taller de Arquitectura

INSTITUTO
TECNOLOGICO [

EDIFICIO "P" DE CHETUMAL

TALLER P-5 PLANTA ALTA ]
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LABORATORIO ARQUITECTURA

Wl Tapete Sanitizante e {»  Filtro de Control o Sana1 dsisrtr?nda
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LABORATORIO DE
ARQUITECTURA

SANTAROS
RS

SANTADOS
BOMBLES

TALLER D€ MAQUESAS Y MAT LEALES
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EL AA-3 CUENTA CON 35 RESTIRADORES DISPONIBLES INCLUYE BANCOS
ELAA-2 CUENTA CON 20 RESTIRADORES DISPONIBLES INCLUYE BANCOS
ELAA-1 CUENTA CON 25 RESTIRADORES DISPONIBLES INCLUYE BANCOS

INSTITUTO
TECNOLOGICO
DE CHETUMAL

Direccion:

Av. Insurgentes N’. 330
Col. David Gustavo Gutierrez
CP. 77013
Chetumal, Quintana Roo

Plano Arquitectonico

‘ Croquis de Localizacion:

Simbologia:
L Luger Disponible
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w  Respetando "La Sana Distancia”

4
Il Tapete Sanitizante

@  Atomizador
[ Dispensador de Gel

Fecha de Realizacion:
Septiembre 2020
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